LA IDEA PRINCIPAL


Cuando leemos, recibimos un mensaje que contiene información. Información real o imaginaria, como la de los cuentos de la unidad 1. Si queremos recordar algo de lo que hemos leído, ¿cómo podemos hacerlo si hay mucha información? 


La respuesta es sencilla: quedándonos con lo más importante. Y para eso hay que saber distinguir lo importante de lo secundario. Lo principal de lo accesorio.


Dicho así parece fácil, pero no lo es tanto. Saber encontrar la idea principal de un texto puede ser un largo aprendizaje. A menudo no sabemos qué es lo importante y qué no lo es, y hacemos resúmenes llenos de detalles sin importancia.


Veamos este texto:

TEXO 1

          La ballena es un animal mamífero y marino que puede alcanzar los veinte metros de largo. A pesar de su gran tamaño, se alimenta de unos animalillos tan pequeños que casi no se ven, y que flotan en el mar.

        Desde hace muchos años, el hombre ha cazado las ballenas para aprovechar su grasa.

        Antiguamente, los barcos que iban a cazarlas utilizaban arpones que lanzaban los hombres con sus brazos, por eso tenían que acercarse mucho a la ballena, y no era fácil.

       Hoy en día los barcos que cazan ballenas son más rápidos, y lanzan sus arpones con potentes cañones que alcanzan mayores distancias. Como es tan fácil cazarlas así, este tipo de caza ha hecho que las ballenas desaparezcan rápidamente de los mares. 

         Algunas especies de ballenas ya no se encuentran en ningún mar ni océano del mundo.

Para evitar que desaparezcan definitivamente, muchos países han tenido que prohibir la caza de ballenas.

         Aun así, hay algunos países que las siguen cazando.

…………………………………………………………………………………


He aquí un MAL resumen:


La ballena es un mamífero que puede medir hasta 20 metros y vive en el mar. Los hombres siempre han cazado ballenas para aprovechar su grasa. Antiguamente lo hacían con arpones, a mano, y actualmente las nuevas técnicas permiten hacerlo con arpones lanzados desde potentes cañones.


¿Por qué es un mal resumen? 


Ciertamente, el alumno que ha escrito este resumen no ha comprendido que este texto no trata de qué son las ballenas ni cómo se cazan las ballenas, sino de por qué desaparecen. Lo principal es la explicación de por qué los mares y océanos se están quedando sin estos mamíferos. La información sobre cómo son las ballenas o de qué se alimentan son detalles secundarios.


Un buen resumen debería contener una idea principal: la facilidad con que se cazan actualmente las ballenas, gracias a los potentes barcos balleneros, hace que estén en peligro de extinción. 


Además, se pueden añadir 2 ideas secundarias:


1.- Antiguamente este riesgo no existía, porque la caza de ballenas era mucho más ardua (difícil) y lenta.


2.- Muchos países han tenido que prohibir la caza de ballenas, pero hay algunos países que las siguen cazando, por lo que este problema no está resuelto.


Aprovechando este texto, también podemos realizar un breve ESQUEMA:


1.- Qué es una ballena.


2.- Por qué son preciadas.


3.- La antigua caza de ballenas.


4.- La caza de ballenas con los medios actuales.


5.- Animales en peligro de extinción.


6.- Medidas tomadas.


Como puedes ver, en este esquema cada uno de los puntos es como un título. Este título es un extracto de la información. Con sólo leer el título ya puedes suponer de qué trata cada punto. A la hora de hacer esquemas, no hay que desarrollar la información, sino sintetizarla en pequeños títulos.

2.- Encontrar la idea principal oculta



Te proponemos el reto de averiguar cuál es la idea principal oculta en este texto:

TEXTO 2


En otoño los árboles pierden sus hojas. Las hojas caen al suelo y forman una capa vegetal. Entre las hojas secas viven muchos animales: hormigas, escarabajos, ratones, lombrices, etc. Estos animales se alimentan de los restos vegetales que caen al suelo: hojas, frutos, cortezas y ramas.

               Junto a estos animalillos y restos vegetales están los hongos y las bacterias. Son seres vivos pequeñísimos que con la humedad del suelo descomponen los restos vegetales para nutrirse de ellos. Así que cuando una cosa se pudre, no lo hace por si sola, sino que es el resultado del trabajo de estos hongos y bacterias para alimentarse de los restos muertos. Cuando esto ocurre y los restos vegetales se descomponen y pudren por acción de hongos y bacterias, esta materia descompuesta se convierte en abono, que penetra en la tierra. Estos abonos son a su vez absorbidos por las raíces de las plantas y los árboles, y les sirven para alimentarse y crecer. En resumen, las hojas que se caen de los árboles van a servir para que puedan vivir en el bosque insectos y lombrices, y por la acción de hongos y bacterias alimentan al propio árbol.


En el bosque podemos encontrar pajarillos. Muchos pajarillos se alimentan de los frutos del árbol o de los insectos que viven de las plantas, como los gusanos, que comen hojas. Otros animalillos no comen animales, sino plantas, como los conejos y las ardillas. Los conejos comen la hierba que crece alrededor de los árboles, y las ardillas los frutos de los árboles, como las castañas o los piñones, que son los frutos que desprenden los pinos.


Los conejos y las ardillas y los pajarillos alimentan a su vez a otros animales que se llaman depredadores, como los búhos, águilas, zorros o lobos. Son animales cazadores de presas.


¿Y las águilas, búhos, zorros y lobos sirven de alimento a alguien? Todo ser vivo, ya sea animal o planta, alimenta a otros seres vivos. Así, los zorros, lobos y águilas, al morirse, se los comen los gusanos, y ya hemos visto que a los gusanos se los comen los pajarillos. Y todo esto es transformado por los hongos y bacterias en abono para los árboles. De esta forma las raíces de los árboles vuelven a sacar de la tierra los alimentos para formar nuevas hojas. Y estas hojas, como hemos visto, de nuevo servirán de alimento a otros animales. 

…………………………………………………………………………………….


Explica cuál es la idea principal o, dicho de otro modo, ¿de qué trata este texto?
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